
                                     

 
              

 

 

Die Stadionuhr 

 

Die Stadionuhr ist aus ihrem Rhythmus. 

Seit Beginn des SC Siemensstadt zeigt sie allen Sportlern und Besuchern die Zeit an. 

Spielbeginn, Spielpause, Ende des Spiels. Trainingszeiten, Erholungszeiten richten sich nach ihr – 

Innerer Takt jedes Einzelnen. Äußerer Takt – vorgegebene Spiel- und Trainingszeiten. 

Was schaffen wir in welcher Zeit? Wieviel Zeit bleibt mir, um mein Ziel zu erreichen? 

 

Plötzlich stimmt der Rhythmus nicht mehr. Die Zeitabläufe sind gestört, sind andere geworden.  

Die Eile nimmt zu, im Alter nimmt sie ab. 

Wir fallen aus unserem Rhythmus durch äußere Einwirkungen.  

Corona wirft unsere Pläne, unsere Zeit um.  

Schaffen wir alles, was wir tun wollten? 

Der Krieg in der Ukraine – ein neuer unberechenbarer Einbruch in unsere Zeit. 

 

Unsere innere Uhr, unser Ablauf gerät aus dem Takt. 

Die Natur- und Klimaveränderungen kommen aus dem Takt. 

Die Stadionuhr steht für die Zeit, in der wir leben, sie läuft nicht rund. 

 

 

Text und Foto: Bärbel, März 2022 


