
                                      Mein Jahreszeitenbaum 

 

Mein Jahreszeitenbaum hat seinen Platz vor dem Sport Centrum Siemensstadt. 

Viele Jahre steht er unbemerkt von all den Sportlern und Besuchern des Zentrums. 

 

 

 
 

Er kennt alle Spieler – Fußballer, Rugby-Spieler, Leichtathleten, Schüler- und Kindergartenkinder, 

die hier trainieren, spielen, Freude am Leben haben. Junge und Alte, Zuschauer und Fans. 

 

Er spendet seinen Schatten allen, die ihn suchen, erlebt die Jahreszeiten mit wechselndem 

Publikum. 

Keiner spricht mit ihm, gibt ihm Wasser, wendet sich ihm zu. Steht am Rande und schaut zu. 

 

Ich spreche oft mit ihm im Stillen, von meinem Laufband aus, im ersten Stock.  

Wir sind im Dialog, während ich laufe, erzähle ich ihm, was mich bewegt, was mich freut, was 

mich bedrückt. Ich frage ihn um Rat. Lasse meine Gedanken schweifen. Gehe letzte Gespräche mit 

Menschen durch. Suche nach Antworten, Lösungen. Plane und hinterfrage. 

 

Mein Baum hört mir zu. Wächst dabei und verändert sein Aussehen. Blätter kommen und gehen. 

Wie heißt mein Baum? Ich weiß es nicht! Ich hoffe, er bleibt gesund und hält den Stürmen stand. Er 

gibt mir Kraft und Hoffnung. 
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